Stretnutie 5: Neposkvrnena Panna Maria — vzor Nového ¢loveka

1. Ciel stretnutia:

- Predstavit Neposkvrnenu Pannu Mariu ako osobny vzor Nového ¢loveka
- Zamysliet sa nad tym, ako Ucta k Marii, meditacia nad tajomstvami ruzenca a jej napodobriovanie
vedu k budovaniu pokoja.

2. Zdielanie sa Bozim slovom: Lk 1,46-56

Otazky na zdielanie:

- Za aké dobro som Bohu obzvlast vda¢ny? Kolko vdacnosti a chvaly je v mojej modlitbe?

- Ako postoje pokory/pychy, sluzby/tuzby ovladat, ovplyviuju budovanie pokoja v ludskom srdci a
medzi tudmi? Co nas ué&i Mariina modlitba? Potvrdzuje to moja Zivotna skisenost?

3. Obsah, ktory sa ma vyjadrit”:

a. V Hnuti Svetlo-Zivot je ndm Neposkvrnend Panna Maria obzvlast blizka, pretoZe je vzorom
nového ¢loveka, nasim kritériom postojov:

Blizsim vzorom pre nas zivot, blizsim vzorom nového cloveka je NepoSkvrnend Panna Maria — Panna

z Nazareta, ktora prv, ako sa stala Matkou vteleného Slova, bola najprv Snubenicou. V nej sa zjavuje

novy clovek — Cclovek, ktory viastni sam seba v davani seba. Toto je podstata privilégia

Neposkvrneného pocatia. Takto to vidi otec Maximilian, fascinovany NepoSkvrnenou Pannou Mariou:
Ne-poskvrnena, bez akejkolvek poskvrny (...)

Preto na nu hladime ako na najdokonalejsi, najvelkolepejsi vzor nového cloveka. Pri pohlade na jej
Zivot, uplne oddany Bohu, spoznavame svoje vlastné povolanie — povolanie nového cloveka. Musime
sa usilovat’ naplnit’ toto povolanie v neustalom boji so starym ja, ktoré sa neustale chce klast do
centra hodnot, ktoré sa neustdale drzi seba samého, ktoré sa tuzi stat’ predmetom lasky. Musime sa
trvale potykat' s touto skazenostou. Vdaka Duchu Svdtému, skrze ktorého ,, BozZia laska je rozliata v
nasich srdciach* (Rim 5,5), sa nam stava moznym odvratit' sa od cesty starého ja a stale rozhodnejsie
sa obratit k ceste noveho ja, ktoré sa nam tak podivuhodne zjavilo v Neposkvrnenej Panne. Ona nas
v tom podporuje, pomdha nam tym, Ze je pricinou vzoru pre nase tuzby, ale — v istom zmysle — je aj
ucinnou pricinou, pretoze svojou modlitbou podporuje nase usilie, nasu snahu obnovit' v sebe BozZi
obraz (...).

Cesta, ktoru nam Kristus ukazal v dnesnom evanjeliu [Mt 12,46-50], je velmi jednoducha. Je to cesta
naplnenia Otcovej vole. Takto sa stavame podobnymi Kristovi a Jeho NepoSkvrnenej Matke. Kristus
Sluha prisiel naplnit’ Otcovu volu. Neposkvrnena Panna Maria je Sluzobnicou Pana, ktorej cela
bytost je zamerana na naplnenie Bozieho slova vo svojom Zivote. Kristus a NepoSkvinend Panna
Maria nam ukazuju cestu, ktoru Kristus vyznacil slovami: ,,kaZdy, kto plni vol’'u mojho Otca, ktory
je na nebesiach je moj brat i sestra i matka. “ (porov. Mt 12,49). Vyslovenim tychto slov sa Kristus
neoddeluje od svojej Matky, ako by sa mohlo zdat. Ked hovori o tych, ktori pocuvaju Bozie slovo a
plnia ho, urcite mysli v prvom rade na svoju Matku, lebo nikto nepocuva BoZie slovo a nekona ho vo



svojom Zivote tak dokonale ako ona (0. Frantisek Blachnicky, Oazové rekolekcie Diakonie (ORD)
Hnutia Svetlo-Zivot).

b. V druhej ¢asti ndm Smerovka nového ¢loveka ukazuje tri zakladné aspekty ucty k Neposkvrnenej
Panne:

Neposkvrnena je pre mita najdokonalejsim vzorom nového cloveka, ktory je v Duchu Svitom uplne
oddany Kristovi, jeho slovu a dielu. Preto sa jej zverujem, rozjimam s nou v modlitbe ruzenca o
tajomstvach spdsy a nasledujem ju.

c. Papez Jan Pavol II. v aposStolskom liste Rosarium Virginis Mariae priamo naznacuje, Ze ruZenec je
,,modlitba pokoja“:

RuzZenec je zo svojej podstaty modlitbou zameranou na pokoj, lebo je viastne rozjimanim o Kristovi,
Kniezati pokoja, ktory je i nds pokoj (Ef 2, 14). Kazdy, kto si osvojuje Kristovo tajomstvo — a na to je
ruzenec zamerany —, zdroven spozndva tajomstvo pokoja a stavia na nom svoj Zivotny program.
Navyse, svojim meditativnym charakterom a za sebou pokojne plyniicimi modlitbami Zdravas’, Maria
posobi ruzenec na modliaceho sa upokojujiico a tak ho robi schopnym prijat’ a v najvnutornejsej
hibke svojho bytia zaZit pravy pokoj, vzacny dar vzkrieseného Krista (Jn 14, 27, 20, 21), ako aj Sirit
ho okolo seba.

Ruzenec je modlitbou pokoja aj prostrednictvom plodov lasky, ktoré prindsa. Ked' sa ho modlime
spravne, ako skutocne meditativnu modlitbu, vedie k stretnutiu s Kristom v jeho tajomstvach a nemoze
neviest' aj k spoznaniu Kristovej tvare v inych ludoch, predovsetkym v najviac suzovanych. Ako by
niekto mohol rozjimat nad tajomstvami betlehemského Dietata v radostnych tajomstvach bez toho,
aby zazil tuzbu prijat, chranit’ a rozvijat' Zivot, a bez toho, aby zobral na svoje plecia bremeno
trpiacich deti na celom svete? Ako by mohol niekto v tajomstvach svetla sledovat’ kroky Krista-
Ohlasovatela bez toho, aby sa rozhodol byt svedkom jeho blahoslavenstiev v kazdodennom Zivote? A
ako by mohol niekto rozjimat o Kristovi nesticom kriz a o ukrizovanom Kristovi bez toho, aby citil
potrebu konat ako Simon Cyrenejsky voci kazdému bratovi, ktorého tazi smiitok alebo zifalstvo? A
nakoniec, ako by mohol niekto hladiet' na slavu zmrtvychvstalého Krista alebo Marie, Kralovnej neba,
bez toho, aby tuzil spravit tento svet krajsim, spravodlivejsim, priblizit ho Boziemu planu?
Ruzenec nas tym, Ze upriamuje nas pohlad na Krista, robi tvorcami pokoja vo svete. Zo svojej
podstaty — ako vytrvala spolocna prosba, ktora je v sulade s Kristovou vyzvou, zZe sa treba stdle modlit
a neochabovat (Lk 18, 1) — nam dava nadej, ze aj dnes moZeme vyhrat taky tazky boj, akym je boj za
pokoj. Ruzenec nam neponuka utek od problémov, naopak, nuti nas hladiet na ne zodpovednym a
velkodusnym pohladom, dava nam silu celit' tymto probléemom s istotou, Ze Boh nam pomdze, a s
pevaym odhodlanim, Ze za kazdych okolnosti budeme svedcit o laske, ktora je zvizkom dokonalosti
(Kol 3, 14). (RVM40)

4. Rozhovor zaloZeny na nasledujicich otazkach:

a. Aké je moje puto s Neposkvrnenou? Mdzem povedat’, ze sa jej zverujem? Ako to chapem?

b. Podstatou napodobiiovania Neposkvrnenej Panny je naplnenie véle Otca. Ako sa to uskutocnuje v
mojom zivote? Ako tito vol'u spoznavam?

c. Preco sa Neposkvrnend nazyva , Kralovna pokoja“? Ktoré z jej vlastnosti a postojov obzvlast
odovodnuju tento titul a podporuju budovanie pokoja? Co nds moze insSpirovat’ k jej nasledovaniu?

d. V mnohych marianskych zjaveniach, ako aj v prosbach po sebe nasledujicich papezov,
nachadzame pozvanie modlit’ sa ruzenec za pokoj. Ako chapem slova, ze ,,ruzenec je svojou povahou
modlitbou za pokoj*“? Ako médze modlitba ruZenca priniest’ ,,plody milosrdnej lasky“? V ktorych
chvilach mo6zu tajomstva ruzenca sluzit’ ako kritérium v nasom kazdodennom zivote pokoja? Ako
vyzera moja modlitba ruzenca? Aké plody vidim vo svojom Zivote?



5. Apostolské tiloha
Pomodlim sa ruZzenec za pokoj (mdzete uviest’ svoj umysel).

6. Modlitba

Ustanovujiicim aktom Hnutia Svetlo-Zivot je akt zasvitenia NepoSkvrnenej Matke Cirkvi. Toto
vykonal kardinal Karol Wojtyta 11. juna 1973. Otec F. Blachnicky nazval tento akt ustanovujucim
aktom, pretoze veril, Ze zasvitenie sa spolu s Mariou Kristovi je zdrojom vitality Cirkvi a Hnutia.

NEPOSKVRNENA, MATKA CIRK VI, s vd’a¢nost'ou si dnes pripominame tvoju ochranu nad dielom
Oazy zivej Cirkvi.

VYZNAVAME, e vd’aka tvojej materinskej laske prva Oaza Neposkvrnenej, zverena tvojej zvlastnej
ochrane, sa obdivuhodne rozvinula na hnutie 0az, z ktorého vzniklo Hnutie Svetlo-Zivot.

VYZNAVAME, 7e tvoj postoj bezhrani¢ného, sniibeneckého oddania sa Kristovi v laske je
pramenom tvojej materinskej plodnosti v Bozom l'ude.

Pretoze si Neposkvrnena nevesta Slova, osobitne v zjednoteni s nim vo vrcholnej hodine lasky na
krizi, si aj Matkou vSetkych Zijacich, Matkou Cirkvi.
VYZNAVAME tiez, Ze zjednotenie s tebou v postoji sniubeneckého oddania sa Kristovi je a navzdy

ostane jedinou, pravou a najhlbSou zésadou zivotaschopnosti a plodnosti Cirkvi-Matky.

Cirkev bude spolu s tebou natol’ko Cirkvou-Matkou, nakol'’ko bude vo svojich jednotlivych ¢lenoch,
spojenych s tebou, nevestou, oddanou Panovi vo viere a laske.

SME PRESVEDCENI, Ze celé dielo Oazy stoji na pochopeni tohto tajomstva a nema iny ciel’ ako
formaciu svojich ¢lenov k ¢oraz hlbSiemu pochopeniu a uskuto¢iiovaniu postoja vlastnenia seba
darovanim seba Kristovi a bratom.

SME PRESVEDCENI, Ze takyto postoj je pramefiom nového Zivota; preto je spravne, aby sme
nanovo a vedome zverili toto dielo tebe, prosiac, aby si ho prijala a uznala za svoje.

SME HLBOKO PRESVEDCENI, Ze len natol’ko sa staneme Oazou zivej Cirkvi, nakol’ko budeme
zjednoteni s tebou realizovat’ postoj sluzby a oddania sa Kristovi v jeho Cirkvi.

PRIJMI teda do svojho vlastnictva vSetkych, ktori zasvitili svoj zivot a vSetky svoje sily diakonii
Hnutia Svetlo-Zivot.

PRIJMI vsetkych, zvlast moderatorov a animatorov, ktori tizia v ramci hnutia sluzit’ velkej veci
budovania Zivych spolocenstiev Cirkvi.

PRIJMI vSetkych, ktori na zaver odzovych duchovnych cvi€eni zverili do tvojich rik svoje
predsavzatia, a udel’ im milost’ vytrvalosti.

NEPOSKVRNENA, MATKA CIRKVI, BUD TIEZ MATKOU DIELA OAZY A HNUTIA
SVETLO-ZIVOT. AMEN.



