Stretnutie 3. ,,Svetlo-Zivot“ — formulicia vniitornej jednoty ¢loveka ako znaku
pokoja.

1. Ciel’ stretnutia:

- Ukazat, aké dolezité je v 'udskom Zivote neustale hl'adat’ pravdu;

- Ukazat’, ako nas obsah znaku ,,Fos-Zoe‘ vnutorne integruje a je zdrojom vnutorného poriadku a
pokoja.

2. ZdiePanie Bozim slovom. Jn 8,31-36

Otéazky na zdiel'anie:

- Ako chapem Kristove slova: ,,Poznéte pravdu a pravda vas oslobodi?* - Zazil som, Ze priznanie
tazkej pravdy o sebe mi prinieslo pocit oslobodenia a rozsirilo moju slobodu? (Poznamka: Toto je
Casto vel'mi osobnd skusenost’ a je tazké sa o fiu s ostatnymi podelit’ podrobne. Napriek tomu sa
oplati obnovit’ si spomienku na taktito dolezita skisenost’ pre seba a pre ostatnych staci vyjadrit’ ju
Vo vSeobecnosti.)

- Ako pouzivam kritérium vernosti pravde pri spytovani svedomia a pri posudzovani spravnosti
rozhodnuti, ktoré robim?

3. Obsah na zdiel’anie:

Z prispevku o. F. Blachnického ,,Hnutie Svetlo-Zivot ako pedagogika nového ¢loveka®:
Formulacia Fos-Zoe, Svetlo-Zivot obsahuje predpoklad Ze vnutorna jednota je tistrednou
vzdeldvacou tlohou. (...) U vychovavanych ide o dosiahnutie jednoty medzi pravdami a principmi,
ktoré sa naucili a uznavaju ako pravdivé, a tymi, ktoré sa vyznavaju a uplatituju v Zivote. Jednota:
svetlo a Zivot integruje ¢loveka vnutorne. Clovek ako osoba je neustéle povolany byt pravdivy a
dobrovol'nym uznanim a podriadenim sa jej poziadavkam v Zivote nachadza svoju dokonalost’ a
vnatornu slobodu. Symbol Fos-Zoe zahfna vzdelavaci program hnutia a zaroven jeho pedagogickt
metodu. Pokoj zacina najprv v srdci, v ¢loveku, teda pokoj s Bohom a so sebou samym, a z tohto
pokoja a poriadku vo vzt'ahoch s ostatnymi 'ud'mi a s celym stvorenim rastie. VSetky tieto vzt'ahy:
teda vztah s Bohom, so sebou samym, s ostatnymi 'ud'mi a nakoniec s celym stvorenym svetom —
musia byt’ zaloZené na poznani a prijati pravdy, ktora nés oslobodzuje od iluzii a bludov hriechu.

4. Rozhovor na zaklade nasledujucich bodov:

a. Skusme sa pozriet’ na nase zivoty optikou hl'adania pravdy:

- pravdy o zmysle zivota;

- pravdy o tom, kym skuto¢ne som, teda mojej identity;

- pravdy o mojom postoji k inym 'ud’om;

- pravdy o ulohéch, ku ktorym ma Boh vol4;

- ... Do akej miery je moj zivot hl'adanim pravdy?

b. Ako je pravda, objavend mojim rozumom a svedomim, alebo obsiahnuta v Bozom slove, v osobe
JeziSa alebo v uceni Cirkvi, pre mia zdrojom vnitornej harmonie, hodnotou, ktora zjednocuje a
integruje moj Zivot a dava mu hlbsi zmysel?

c. Zazil som niekedy, Ze objavenie pravdy, ktord je pre mna doleZitd, sa moZe stat’ pri¢inou
vnutorného poriadku a pokoja vyZarujiiceho na inych I'udi? Poktsim sa podelit’ o tito skusenost’.
d. Ako chapem tvrdenie, Ze ,,vSetky vztahy, teda vzt'ahy s Bohom, so sebou samym, s inymi 'ud’'mi
a nakoniec s celym stvorenym svetom, musia byt zaloZené na poznani a prijati pravdy*?

e. Mohol by som uviest’ priklad nazoru, ktory prekracanim pravdy o vzt'ahu 'udstva k stvorenému
svetu nadobudol formu ideoldgie, ktora podkopéava I'udskti dostojnost’™?

f. Ako sa nespravodlivé vztahy medzi 'ud'mi alebo medzi narodmi stavaji hrozbou pre mier medzi
nimi?

g. Na zaver tychto vaznych otazok mozeme uviest’ zabavny pribeh: Ako vznikaju vojny

- Ocko, - spytal sa prvak, - ako vlastne zacinaju vojny?

- Synu, ono je to nejako takto: povedzme napriklad, zZe Anglicko sa s Amerikou o niecom hada...



- Nerozpravaj hluposti, Anglicko a Amerika sa nikdy o nicom nebudu hadat, - prerusila ho matka.
- To hovorim len ako priklad, “- zdoraznuje otec.

- Takouto hlupostou len tak akurat este viac popleties decku hlavu - pokracovala Zena.

- Co? Ked' uz o to ide, tak to z tvojej hlavy vychddzajii hliiposti, ak uz daco vyjde!

- To ¢o hovoris? Z tvojich ust by nemalo radsej ni¢ vychadzat...

Vtom sa ozval syn: ,, Dakujem, uz teraz viem, ako zacinajii vojny.* (K. Wéjtowicz, Przypiski, 92)

5. Apostolska tloha.
Do d’alSieho stretnutia sa pokusim sformulovat’ svedectvo (resp. aj podelit’ sa s nim) o vnutorne;j
harmonii, ktora prameni z kazdodenného c¢itania a rozjimania nad Bozim slovom.

6. Modlitba.

Opit, tak ako pred dvoma mesiacmi, by fiou mohla byt’ takzvand Modlitba svitého Frantiska za
pokoj.

Po spolo¢nom precitani modlitby metddou ,,0zveny slova“ kazdy nahlas povie modlitbu pouzijic
uryvok, ktory je mu obzvlast’ blizky. (napr. Pane, urob nés néastrojmi Tvojho pokoja, ...daj, aby sme
tam, kde je nendvist, zasievali lasku; ... odpustenie, kde je urazka; ...kde st pochybnosti,

vieru; ...kde je zufalstvo, nddej; ...kde je tma, svetlo; ...kde je smutok, radost’. Daj, aby sme skor
davali utechu, nez ju hladali... atd’.)



