December 2025
PERMANENTNA FORMACIA

CIEL STRETNUTIA: 5
- Pripomenat’ si hlavné poslanie Hnutia Svetlo-Zivot: pokoncilovli obnovu farnosti.
- Predstavit’ prispevok synody o synodalite k dielu pokoncilovej obnovy.

PRIPRAVNE CITANIE NA STRETNUTIE:
I. Poslanie Hnutia Svetlo-Zivot obnovou farnosti (hlavné body)

1. Ciele formécie Hnutia Svetlo-Zivot:
a. Individudlna: Viest’ ku krestanskej zrelosti prostrednictvom deuterokatechumenatu.
b. Komunitna: Obnovit’ farnosti vo svetle u¢enia Druhého vatikanskeho koncilu.

2. Reforma Tridentského koncilu (1545-63).

- Ciel: Obnovit’ ucenie Cirkvi a obnova cirkevnych struktiar ako odpoved’ na krizu reformacie.

- NajdolezitejSie vystupy koncilu: Vytvorit' siet’ a StruktGru farnosti; Zriadenie semindrov;
vypracovanie katechizmu a zefektivnenie vyucby; liturgické reforma.

3. Posttridentsky farsky model:

* Farar je zodpovedny za vsetkych l'udi v presne vymedzenej oblasti.

» UCci, organizuje pastora¢nu starostlivost, stanovuje c¢asy bohosluzieb a prideluje ulohy
spolupracovnikom.

* Laici st pasivnymi prijemcami pastoraénych aktivit. Necitia sa zodpovedni za odovzdavanie viery
inym, napriklad susedom.

» Tento $tyl odkazuje na biblicky obraz pastiera pastceho ovce.

* Faréri sa staraju o l'udi, ktori prichadzaji do kostola a z(¢astiiujii sa sviatosti a roznych aktivit
organizovanych vo farnosti. Vo vSeobecnosti sa nezapajaji do neveriacich obyvatelov farnosti.

4. Farsky model Druhého vatikanskeho koncilu:

» Cirkev sa definovala ako koinonia (grécky) alebo communio (latinsky).

* ZjednoduSene mozno tieto pojmy prelozit’ ako spolo¢enstvo s Bohom a medzi l'ud'mi.

* Toto spolocenstvo musi byt skuto¢ne preZivané medzi konkrétnymi 'ud’'mi. Ich pocet nemdze byt
prili§ velky, aby to bolo mozZné.

* Preto celé Cirkev, diecéza a dokonca aj farnost’ musia byt’ zloZzené z mnohych malych spolocenstiev;
su to teda spoloCenstva spolocenstiev.

* Kazdy, vratane laikov, sa podiel’a na poslani Cirkvi, aj vo¢i neveriacim.

5. Model farnosti ako spolocenstva spolocenstiev.

* Na jej Cele stoji farar, ktory nekona sam, ale v spolo€enstve so svojimi najblizSimi spolupracovnikmi,
vratane laikov: inych knazov, vedacich komunity, tych, ktori st zodpovedni za rézne farské aktivity
atd’.

* V ramci farnosti existuji rézne spolocenstva: formacéné, apostolské a diakonickeé.

* Farnost’ sa vyznaCuje apoStolskym dynamizmom. Veriaci uskuto¢iiuji rdézne apoStolské a
charitativne iniciativy. Snazia sa oslovit’ neveriacich a zapojit’ ostatnych do forma¢nych skupin.

* Formovani laici vykondvaji vo farnosti rozne sluzby: evanjelizaciu, formaciu, liturgiu a
administrativu a tvoria pastora¢né a finan¢né rady farnosti. Citia sa spoluzodpovedni za farnost’, ktora
pomahaju vytvarat’.

6. Ako mdézeme premenit’ nase farnosti na spolocenstva spolocenstiev?



* Reforma zhora nadol zriedka prindsa uspokojivé vysledky.

* Je nevyhnutna zmena postojov kilazov a laikov.

* Hnutia st v tomto procese u¢innym nastrojom.

* O4za duchovnych cviceni sluzi ako priklad a model nového Stylu spoluprace medzi kinazmi a laikmi.

IL. Uryvky koncového dokumentu Synody o synodalite

14. Cirkev existuje preto, aby svetu svedcila o rozhodujucej udalosti dejin, o JezZisovom vzkrieseni.
Vzkrieseny prindsa svetu pokoj a dava nam dar svojho Ducha. Zivy Kristus je zdrojom pravej slobody,
zakladom nadeje, ktora neklame, zjavenim pravej BozZej tvare a konecného udelu cloveka. Evanjelia
nam oznamuju, ze ak chceme vstupit do velkonocnej viery a stat’ sa jej svedkami, musime poznat
svoju vautornu prazdnotu, temnotu strachu, pochybnosti a hriechu. Ale ti, ktori v tejto temnote maju
odvahu vyjst von a hladat, sami objavuju, ze su hladani, volani v mene, dostava sa im odpustenie a
su spolocne vyslani k svojim bratom a sestram.

28. (...) Synodalita je spolocnym kracanim krestanov s Kristom smerom k BozZiemu krdalovstvu, a to v
spojent s celym ludstvom. Je zamerand na poslanie, zahrna stretavanie sa v zhromazdeni na réznych
rovindch Zivota cirkvi na vzajomné pocuvanie, dialog a na rozlisovanie v spolocenstve. Synodalita
tiez zahrna utvdranie zhody ako vyrazu pritomnosti Krista samotného skrze Ducha Svitého a
prijimanie rozhodnuti v diferencovanej spoluzodpovednosti. V tomto smere lepSie chdapeme, co
znamenad, ze synodalita je konstitutivnou dimenziou cirkvi. Zjednodusene a vystizne mozno povedat,
Ze synodalita je cestou duchovnej obnovy a Strukturalnej reformy na to, aby sa cirkev stala
participativnejSou a zameranou na poslanie, a tak aby bola schopnejsia kracat's kazdym muzom a s
kazdou Zenou a vyzarovat Kristovo svetlo.

31. V kontexte koncilnej ekleziologie BozZieho ludu vyjadruje pojem spolocenstvo hlboku podstatu
tajomstva a poslania cirkvi, ktoré ma v slaveni Eucharistie svoj zdroj a vrchol, teda spojenie s Bohom-
Trojicou a jednotu medzi ludmi, ktoré sa uskutociiuje v Kristovi skrze Ducha Svitého. Na tomto
pozadi synodalita ,,oznacuje Specificky sposob zivota a posobenia cirkvi ako Bozieho ludu, ktory
konkrétnym spésobom prejavuje a uskutocnuje svoje bytie spolocenstvom: na spolocnom putovani,
pri spolocnych stretnutiach a pri aktivnej ucasti vsetkych svojich ¢lenov na evanjelizacnom poslani
cirkvi.

34. "Clovek ako tvor s duchovnou prirodzenostou sa realizuje v medziosobnych vztahoch. Cim
ozajstnejsie ich preziva, tym viac dozrieva aj jeho osobnd identita. Clovek neziskava svoju hodnotu
tym, ze sa izoluje, ale tym, Ze nadvizuje vztahy s ostatnymi a s Bohom. Preto maju tieto vztahy tak
podstatny vyznam." Synodalna cirkev je charakterizovana ako priestor, v ktorom sa mozu rozvijat
vztahy vdaka vzdajomnej laske, ktord je novym prikazanim, ktoré Jezis zanechal svojim ucenikom
(porov. Jn 13,34-35). Tam, kde kultury a spolocnosti stdle viac prenika individualizmus, moze cirkev,
,,lud zjednoteny pésobenim jednoty Otca i Syna i Ducha Svitého “, svedcit o sile vztahov zaloZenych
v Trojici. Rozdiely v povolani, veku, pohlavi, profesii, stave a socialnej prislusnosti, pritomné v
kazdom krestanskom spolocenstve, ponukaju kazZdému jedincovi stretnutie s inakostou, ktoré je

nevyhnutné pre osobny rast a zrenie.

42. Pluralita nabozenstva a kultur, mnohotvarnost’ duchovnych a teologickych tradicii, rozmanitost
darov Ducha Svitého a uloh cirkevnych spolocenstiev, rovnako ako roznorodost veku, pohlavia a
socialnej prislusnosti v cirkvi su pre kazdého povzbudzovanim k tomu, aby si uvedomil a priznal
viastnu zaujatost, zriekol sa. Kazdy je nositelom jedinecného a nenahraditelného prispevku na
zavrSenie spolocného diela. Synoddlnu cirkev mozno charakterizovat’ obrazom orchestra.
Rozmanitost' ndstrojov je nevyhnutnd na oZivenie krasy a harmonie hudby, v ramci ktorej si hlas
kazdého z nich zachovava svoje viastné charakteristické rysy v sluzbe spolocnému poslaniu. Tak sa
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prejavuje harmonia posobena v Cirkvi Duchom Svitym, ktory sam je harmoniou. (Porov. Sv. Bazil.
O zalme 29,1, O Svitom Duchu, XVI, 38)

43. Synodalita je predovsetkym duchovnou dispoziciou prenikajucou kazdodenny Zivot pokrstenych i
vSetky aspekty poslania cirkvi. Synodalna spiritualita prameni z pésobenia Ducha Svitého a vyzaduje
pocuvanie Bozieho slova, kontemplaciu, stisenie a konverziu svdca. Ako uviedol papez Frantisek v
uvodnom prihovore tohto druhého zasadnutia, ,, Duch Svdity je spolahlivym sprievodcom a nasou
prvou ulohou je naucit sa rozoznavat jeho hlas, pretoze on hovori skrze kazdého cloveka a skrze
vSetky veci ‘. Synodalna spiritualita tiez vyzaduje askézu, pokoru, trpezlivost' a pripravenost odpustat
a prijat odpustenie. S vdacnostou a pokorou prijima synodalna spiritualita rozmanitost darov a uloh,
ktoré Duch Svdty udeluje pre sluzbu jedinéemu Panovi (porov. 1 Kor 12, 4-5). Robi tak bez ctiziadosti
a zavisti, bez tuzby po nadvlade a kontrole, rozvija rovnaké konanie ako Jezis Kristus, ktory ,,sa sam
seba zriekol, vzal na seba prirodzenost sluzobnika“ (Flp 2,7). Ovocie takéhoto konania spoznavame,
ked’ sa kazdodenny Zivot cirkvi vyznacuje jednotou a harmoniou v rozmanitosti. Na ceste autentickej
spirituality nemoze nikto kracat sam. Ako jednotlivci i ako spolocenstvo potrebujeme podporu
zahriujucu formaciu a duchovné sprevadzanie.

44. Obnova krestanského spolocenstva je mozna iba uznanim primatu BoZej milosti. Ak chyba osobna
a komunitnd duchovna hlbka, synodalita je zniZend na organizacny prostriedok. Sme volani nielen na
to, aby sme prevadzali do komunitnych procesov plody osobnej duchovnej skusenosti, ale aby sme
hlbsie zakusali, ako sa uskutociiovanie nového prikdzania vzdajomnej lasky stava miestom a podobou
stretnutia s Bohom. V tomto zmysle synodadlna perspektiva, cerpajuc z bohatého duchovného
dedicstva Tradicie, prispieva k obnove podob vzdjomnej lasky: modlitba otvorena spoluucasti,
spolocne prezivané rozliSovanie, misijna energia rodiaca sa zo zdielania a vyzarujuca ako sluzba.

45. Konverzacia v Duchu je nastroj, ktory napriek svojim obmedzeniam prindSa ovocie, pretoze
umoznuje pocuvat a rozlisovat, ,, o hovori Duch cirkevnym obciam “ (Zj 2,7). Rozvijanie metddy tejto
konverzacie vzbudzuje radost, udiv a vdacnost a je zakusana ako cesta obnovy premienajiuca
Jjednotlivcov, skupiny i celu cirkev. Slovo ,, konverzacia* vyjadruje nieco viac ako obycajny dialog,
harmonicky prepdaja myslenie a citenie a vytvara spolocny zZivotny priestor. Preto mozeme povedat,
Ze v konverzdcii ide o konverziu. lde o antropologicku danost nachddzajucu sa u roznych narodov a
kultur, ktoré spajaju prax solidarneho stretdvania k spolocnej diskusii a rozhodovaniu v otazkach
Zivotne dolezitych pre spolocenstvo. Bozia milost dovrsuje tuto ludsku skusenost. Konverzovat ,,v
Duchu* a 2024). znamena prezivat' skusenost’ zdielania vo svetle viery a hladania BozZej vile v
evanjeliovej atmosfére, v ktorej méze Duch Svity dat zazniet' svojmu nezamenitelnému hlasu.

82. Rozlisovanie cirkvi nie je organizacnou technikou, ale duchovnym konanim vychadzajucim zo
Zivota vo viere. VyZaduje vnutornu slobodu, pokoru, modlitbu, vzajomnu doveru, otvorenost’ voci
novému a odovzdanost do Bozej vole. Nikdy nie je potvrdenim osobného alebo skupinového nazoru
ani neusti do suhrnu individualnych ndzorov. Kazdy, kto hovori podla svojho svedomia, sa otvara
pocuvanie toho, co zdielaju vo svojom svedomi druhi, aby sa spolocne snazili rozpoznat, ,,co hovori
Duch cirkevnym obciam* (Zj 2,7). Cirkevné rozliSovanie, ktoré predpoklada prinos vsetkych
zucastnenych, je podmienkou a zaroven privilegovanym prejavom synodality, v ktorej je prezivané
spolocenstvo, poslanie a spoluucast. RozliSovanie je tym bohatsie, ¢im viac sa nacuva vSetkym. Preto
je nevyhnutné podporovat Siroku spoluticast' v procesoch rozliSovania, pricom je potrebné venovat
osobitnu pozornost ucasti tych, ktori sa nachadzaju na okraji krestanského spolocenstva a ludskej
spolocnosti.

84. Etapy cirkevného rozliSovania mozu byt formulované roznymi spésobmi v zavislosti od miestnych
podmienok a tradicii. Tiez na zaklade synodalnej skusenosti je mozné opisat’ niektoré klucové prvky,
ktoré by nemali chybat':



a) jasne predstavenie predmetu rozliSovania a poskytnutie zodpovedajucich informdcii a ndstrojov na
jeho pochopenie;

b) vhodny cas na pripravu modlitbou, pocuvanim BozZieho slova a premyslanim o danej téme;

¢) vautornu slobodnu dispoziciu vo vztahu k vlastnym osobnym alebo skupinovym zaujmom a zavdizok
k hladaniu spolocného dobra;,

d) pozorné a ohladuplné nacuvanie slovam druhého;

e) hladanie co najsirsej zhody vznikajucej z toho, c¢o najviac dava ,, horiet' srdcu“ (porov. Lk 24, 32),
a to bez skryvania konfliktov a bez hladania najlahsieho kompromisného riesenia;

f) formulacia dosiahnutej zhody osobou veducou proces rozlisovania a jej predstavenie vsetkym
ucastnikom, aby sa vyjadrili, ¢i sa v takejto formulacii nachadzaju, alebo nie.

110. Hlasanie evanjelia prebudza vieru v srdciach muzov a Zien a dava v konkrétnom mieste zdaklad
Cirkvi. Cirkev nemozno chapat bez zakorenenosti v konkrétnom uzemi, v priestore a case, kde sa
utvara spolocna skusenost stretnutia s Bohom, ktory je spasa. Tento miestny rozmer cirkvi uchovava
bohatu rozmanitost prejavov viery zakorvenenych v kulturnych a historickych kontextoch a
spolocenstvo miestnych cirkvi vyjadruje spolocenstvo veriacich v ramci jedinej cirkvi. Synodalna
konverzia je povzbudenim kazdého cloveka, aby rozsiril priestor svojho srdca, prvého ,, miesta”, v
ktorom rezonuju vSetky nase vztahy, zakorenené v osobnom vztahu kazdého cloveka s Jezisom
Kristom a jeho cirkvou. To je zdroj a podmienka kazdej synoddlnej reformy vdzieb vo vnutri
spolocenstva a miest, kde sme cirkvou. Pastoracna starostlivost sa nemoze obmedzit' na starost o
vztahy medzi ludmi, ktori sa uz citia byt vo vzajomnom sulade, ale musia podporovat stretavanie
medzi vSetkymi muzmi a Zenami.

111. Skusenost zakorenenosti sa vyrovndava s hlbokymi sociokulturnymi zmenami, ktoré menia
vnimanie priestoru. Pojem ,,miesto *“ uz nemozno chapat cisto geograficky a priestorovo, ale v nasej
dobe evokuje prislusnost k sieti vztahov a ku kulture, ktorej lokalne korene su dynamickejsie a
pruznejSie nez kedykolvek predtym. Vyznamnym faktorom tejto zmeny je urbanizacia, na zaklade
ktorej dnes prvykrat v historii ludstva Zije vdcsina svetovej populacie v mestach. Velke mesta su casto
ludskymi aglomerdciami bez historie a identity, v ktorych ludia Ziju ako izolované ostrovceky.
Tradicné uzemné vizby menia svoj vyznam, ¢im sa hranice farnosti a diecéz stavaju menej jasnymi.
Cirkev je povolana zZit' v tychto priestoroch, obnovovat komunitny Zivot, davat' tvar anonymnym
skutocnostiam a nadvdzovat bratské a sesterské vztahy. Na tento ucel je okrem maximalneho vyuZitia
doterajsich struktur potrebna aj misijna tvorivost, ktora skuma nové podoby pastordcie a vytycuje jej
konkrétne cesty. Stale vsak plati, Ze vidiecke oblasti, z ktorych niektoré su skutocnymi existencialnymi
perifériami, nemozno zabudat a treba im venovat osobitnu pastoracnu pozornost, rovhako ako
miestam, kde Ziju zabudané a vylucené osoby.

113. Rozsirenie digitalnej kultury, ktoré je zrejmé najmd medzi mladymi ludmi, zdasadne meni
vnimanie priestoru a casu, ovplyviiuje kazdodennii cinnost, komunikdciu, medziludské vztahy a tiez
vieru. Internet ponuka moznosti pretvarajuce vztahy, vizby a hranice. Hoci sme dnes prepojeni viac
ako kedykolvek predtym, moZeme zakusat’ osamelost’ a marginalizdciu. Socidlne médid navySe mozu
byt vyuzivané pre ekonomické a politické zaujmy, ktoré prostrednictvom manipulacie Siria ideologiu
a vytvaraju agresivne polarizdcie. Tato realita nas zastihuje nepripravenych a vyzaduje, aby sme
venovali prostriedky na to, aby digitalne prostredie bolo prorockym miestom misie a hlasania.
Miestne cirkvi by mali povzbudzovat, podporovat a sprevadzat tych, ktori sa venuju misii v
digitalnom prostredi. Krestanské digitdalne spolocenstva a skupiny najmd mladych ludi su tiez
povolané na to, aby sa zamyslali nad tym, ako vytvaraju puta spolupatricnosti, podporuju stretdvanie
a dialog, ponukaju formaciu svojim rovesnikom a rozvijaju synodalny sposob bytia cirkvi. Internet
ako siet' vizieb poniika nové prileZitosti, ako lepsie preZivat' synodalny rozmer cirkvi.

117. Jednym z hlavnych priestorov v miestnej cirkvi, ktoré nam dejiny odovzdavaju, je farnost. Farské
spolocenstvo, ktoré sa stretava pri slaveni Eucharistie, je privilegovanym miestom vztahov, prijatia,
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rozlisovania a poslania. Zmeny v ponati a sposobe preZivania vztahu k priestoru vyZaduju
prehodnotenie farského usporiadania. Zvlastnym rysom farnosti je to, zZe je spolocenstvom, ktorého
¢lenstvo nie je vyberové. Farnost zdruzuje osoby roznych generacii, profesii, geografického povodu,
socialnych vrstiev a Zivotnych podmienok. Aby farnost mohla reagovat na nové poziadavky poslania,
je vedenda k otvorenosti voci novym formam pastoracnej sluzby, ktoré beru do uvahy mobilitu ludi a
., existencidalny priestor“, v ktorom sa rozvija ich Zivot. Tym, ze bude zvlastnym sposobom podporovat
krestansku iniciaciu a ponukat’ sprevadzanie a formdciu, bude schopna podporovat’ ludi v réznych
fazach Zivota a pri napliani ich poslania vo svete. Bude tak zretelnejsie, Ze farnost nie je zamerand
na seba, ale na misiu, a je povolana podporovat’ zapojenie mnohych ludi, ktorych Zivotny sposob je
roznorody a ktori vydavaju svedectvo o svojej viere vo vlastnom povolani a vo svojej socidlnej,
kulturnej a politickej cinnosti. V mnohych regionoch sveta su malé krestanské spolocenstva alebo
zakladné cirkevné spolocenstva miestami, v ktorych mozu prekvitat' intenzivne vztahy blizkosti a
reciprocity ponukajice moznost konkrétne Zit synodalitu.

PRIEBEH STRETNUTIA

Uvod.

Ako zhrnutie prebiehajucich formaénych stretnuti o poslani, ku ktorému je Hnutie Svetlo-Zivot
povolané, navrhujeme stretnutie zamerané¢ na zékladné poslanie nasho Hnutia, ktorym je sluzit
obnove Cirkvi v duchu Druhého vatikanskeho koncilu. Téato tiloha sumarizuje Specifické typy misii
prezentované v poslednych dvoch rokoch prebiehajticej formacie.

1. ZdiePanie Bozim slovom.

Texty na zdiel'anie:
- 1. Kor 12,12-31 (Cirkev ako mystické telo Kristovo)
- Skutky 2,42-47; 4,32-37 (Prvé krestanské spolocenstvo)

Otazky ku zdiel’aniu:

- Aké pocity sa mi vynaraju v srdci po vypocuti vysSie uvedenych textov: tizba? nedovera?
pochybnosti? horkost'? Sarkazmus? ...

- Co najviac chyba nasim komunitam, v ktorych Zijeme, z opisaného idealu?

I1. Hlavny obsah stretnutia.

1. Sme oboznameni s predpokladmi poslania naSho Hnutia, ktoré sa tykaji obnovy Cirkvi v duchu
Druhého vatikanskeho koncilu, ktoré boli pripomenuté v prvom z priloZenych textov k tomuto
stretnutiu?

2. Diskusia na tému: Cim prispieva text Zavere¢ného dokumentu Synody o synodalnosti k ivaham o
pokoncilovej obnove?

a. Z priloZenych uryvkov zo Zavere¢ného dokumentu vytiahnite, ¢o synodélni otcovia povazuju za
podstatu konceptu synody a jej spirituality, ako aj to, ako opisuji ndstroje sluziace synodalnemu
procesu.

b. Diskutujte o novych kulturnych a spolo¢enskych javoch, ktoré ovplyviiuju Zivoty stic¢asnych l'udi.
c. PoukaZzte na to, Ze na zdklade Zavere¢ného dokumentu Synody o synodélnosti (nielen vysSie
uvedenych uryvkov) si obnova Cirkvi vyZaduje nielen zmenu cirkevnych Struktar a institucii, ale aj
mentality, postojov, vzt'ahov a procesov, ktoré dnes prebiehaju v Cirkvi a v spolo¢nostiach.

3. Konfrontacia predpokladov pokoncilovej obnovy s realitou, ktoru prezivame.



- Aky obsah Zaverecného dokumentu synody o synodali nas inSpiruje k misijnej ¢innosti v nasich
farnostiach a komunitach?

- Ako chapem nebezpecenstvo, pred ktorym varuju synodalni otcovia, ked’ v bode 44 dokumentu
uvadzaju: Ak chyba osobna a spoloéna duchovna hibka, synodalita sa redukuje na &isto organiza¢nu
funkciu?

- Do akej miery nds obsah Zavere¢ného dokumentu synody o synodali povzbudzuje k hl'adaniu
novych foriem, a nie k uviaznutiu v vzorcoch spred 50 rokov, ked’ bolo nase Hnutie zalozené?

III. Predsavzatia.

Zvazime, ¢im mozeme prispiet’ k obnove nasej farnosti. Je dolezité urobit’ si konkrétne predsavzatia
alebo obnovit’ nasu horlivost’ pokracovat’” v tlohach, ktoré sme si na seba vzali. Nech sa toto
predsavzatie prejavi v ¢inoch, ktoré planujeme na blizku buducnost a ku ktorym sa spolocne
zaviazeme.

IV. Modlitba.

1. Spontanna modlitba za naSu vernost’ dielu obnovy v Cirkvi.
2. Desiatok ruzenca: ajomstvo ohlasovania kral'ovstva a povolanie k pokaniu (s dodatkami)



