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Syntéza vystupov malych skupin v Hnuti Svetlo-Zivot (HSZ)
k druhej téme synody urcéena pre zodpovednych v (arci)diecéze

Téma 2 - Pocuvat

1. Moze k nam Boh prehovorif i skrze druhych Fudi, alebo konkrétnejsie takych, ktorych hlasy
ignorujeme?

o Mbze, sme rozne udy jedného tela. Je potrebné vytvarat povedomie o délezitosti vSetkych udov
v tele: kazdy patri do spoloCenstva.

o Potrebné je vediet prijat ¢loveka, cez ktorého Boh hovori, potrebna je pokora.

o Nemali by sme niekoho ignorovat len preto, Ze ma iny nazor, ale dat mu priestor. Nejde o to, kto
hovori, ale nakol'ko je v danej téme fundovany, ako aj jeho umysel (Ci hovori z lasky a tuzby
pomoéct, alebo chce burcovat a polarizovat). V dneSnej dobe si treba vyberat, napr. z médii,
¢omu budeme venovat pozornost — ¢o nas posunie, alebo naopak oberie o poko;.

o Clovek, s ktorym mavame konflikt, méze byt lovekom, ktorého nam posiela do cesty Boh, aby
nas upozornil na nase chyby. -

o Ked niekoho ignorujem, Boh nemd&ze prehovorit cez neho, polozil som prekazku, blok, niekedy
to Pan méze zmenit — odstrani blok.

o Ma nazory, postoje, s ktorymi nesuhlasime, pohfdame nim — avSak Casto po vypocuti zistime, ze
ma pravdu, hovori cez neho Boh.

o Ked nam druhi povedia niec¢o necitlivo, méze v tom byf pravda a nemali by sme sa voéi nej
uzatvarat.

o Pokoruje nas to, zranuje nasu pychu, preto to potrebujeme.

o Je tazké prijat kritiku, aj ked’ je pravdiva.

o Konkrétne priklady: aby sme si uchovali vieru, odmietali sme vSetko, o nam hovorili komunisti,
neverili sme ani to, ¢o hovorili 0 Slovenskom $tate, az kym neprehovorili biskupi, ktorym sme
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déverovali, ktori verejne vyznali podiel Cirkvi na vine pri vyvrazd'ovani Zidov. Podobne je to dnes
s liberalmi a obvifovanim knazov zo sexualneho nasilia, az kym sa to neprevali(lo) pod tarchou
dbkazov.

. Aka je vaha slova kazdého cloveka (mlady ¢lovek, Zzena, muz, laik, zasvatené osoby, knaz) v
nasom miestnom spolo¢enstve?

o Taka vaha, aku ma dany Clovek zodpovednost, sluzbu, postavenie. Do takej miery, ako rozumie

tomu, ¢o hovori.

Netreba brat do uvahy len to, €o kto povie, ale aj jeho skutky.

Kazdy by mal byf vypocuty, ale nie kazdému musi byt vyhovené. Zalezi podla okolnosti.

Vacsiu vahu ma slovo knaza, zasvatenej osoby, ako laikov.

Je to réznorodé: starsi maju zivotni mudrost. Mladi maju novy pohl'ad. Vzdelani, podla mudrosti,

ktoru dosiahli. Zasvateni z pohladu duchovného Zivota.

o Starsi reSpektuju mladsich, ¢asto su nimi osloveni, povzbudeni. Nerozhoduje vek, ale osobna
skusenost a kracanie s Panom.

o Treba vypocut kazdého — rodinu, rodi¢ov, zodpovednych zamyslat sa bez predsudkov., Hladaf
pred Bozou tvarou, ¢o treba robit, byt vnimavy na Bozi hlas.

o Mozno niekedy staci pomoct druhému len tym, Ze ho vypocujem lebo to potrebuje.

o Jevyzvou, ako treba reagovat, ked’ niekto v Cirkvi povie nieCo, €o nie je spravne (napr. omyly
z nevedomosti, z unahlenosti).

o Kritické nazory o Cirkvi ¢asto vyjadruju ludia, ktori si tym ospravedIfiuju to, aby nemuseli menif
svoje spravanie a postoje.

o Je to asi prirodzené, Ze prisudzujeme slovam vahu podla toho, kto ich hovori. Nemali by sme
vSak byt povrchni, ale vypocut kazdého a uvazovat, aki vahu mame dat jeho slovam a pozvat
Ducha Svéatého do tohto uvazovania.

o Nakoniec musi niekto rozhodnut - je logické, Zze zodpovednost a rozhodujluce slovo musi maf
knaz/veduci spolo¢enstva, ak by to v§ak malo byf v rozpore s velkou vac¢sinou spolo¢enstva (nie
niec¢o odsudeniahodné), mala by existovat moznost riesit to na vy§Som stupni.

o Myslim, Ze v miestnej Cirkvi pozerame v prvom rade na to, o povie pan farar, bez ohl'adu na
tému. Ak to povie pan farar, tak to bude tak ako povedal, lebo ma pravdu z titulu pana farara, ¢o
vSak nerobi situaciu jednoduchsiu ani jemu, ani farnosti. Zdrava diskusia chyba. Aj nesuhlasné
alebo iné stanoviska s tym, ¢o je stanovisko o¢akavané. Mame obavu prist s inym pohladom na
vec.
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. Existuju medzi nami predsudky ohladom toho, kto ,ma pravo hovorit“ alebo ,koho treba
pocuvat“?

o V mnohych farnostiach ani nepoc¢ut o synode. Aj to je znak, Ze laici nie su vypocuti.

o Malo ludi sa angazuje, preto nemaiju potrebu hovorit.

o Predsudky su vSade. Ale aj povaha cloveka, ludia, ktori viac rozpravaju, su viac vypocuti.
A naopak.

o Mame predstavy o tom ¢o treba a ¢o nie. Vnimame velmi ¢asto potrebu l'udi vyjadrovat sa ku
vSetkému. Ak treba osobne vyjadrit svoj postoj, tak mi¢ime.
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Aj vo Svatom pisme Citame, ze pride rozdelenie, a to aj od vlastnych — vzdy sa snazime priklonit
k postoju milosrdenstva (Pan Jezis by tiez Cloveka nesudil a neodsudil).

Potrebujeme pocuvat hlas Cirkvi, ktora nas usmerfiuje v nasej misii.

Ano. Niekto sa nemusi do danej situacie vyznat, alebo ma jednostranny postoj. Boh nam dal dar
rozumu, aby sme vedeli, koho mame pocuvat.-

Cim viac sa &lovek stava novym &lovekom, tym menej predsudkov, odmietania, sidov vo&i tym,
ktori hovoria ¢i maju pravo hovorit ( vedomie, Ze vSetci sme stvoreni na Bozi obraz a On méze
konat cez kohokol'vek)

. Co komplikuje nase poétvanie druhych v naSom miestnom spoloéenstve?
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Su to predsudky. Nastavenie je rézne na zaklade toho, kto hovori, zalezi aj od oCakavania.
Roztrzitost pri pocuvani, malo pozornosti, skakanie do reci, nepustenie k slovu, problém vypocut
si nazor druhého, reSpektovanie iného nazoru, trpezlivost.

Potreba vyrozpravat sa, neschopnost uvazovat o tom, ¢o hovori druhy, neprijatie ako také.
Absencia vhodného priestoru na neformalne stretavanie sa.

Absencia €asu k pocuvaniu. Hlavne mladi l'udia, casto v tejto rychlej dobe, v rodinach nemaiju
vela priestoru, aby sa vyrozpravali.

Ak uz mame vytvoreny nazor, zahladenost do seba, egoizmus.

Selekcia, lebo poCuvame podla toho ako je pre nas ten problém ddlezity (alebo ten Clovek - ako
ho milujeme).

Je dolezité nechat Cloveka hovorit az do konca, aby stihol vyjadrit podstatu svojho nazoru.
Niekedy vstupujeme hovorenim priskoro, je to aj znak nedostatku ucty a nezaujmu.

Nechame sa rozptylit ,silnej§im“ impulzom v okoli, inym asertivnejSim clovekom
a nedopocuvame.

Clovek sam si méze vytvorit komplikacie, nesustredi sa (starosti...), ma nie¢o proti druhému,
prekaza mu isty spésob reci, kritizuje, hundre.

Kritika od tych, ktori sa ina€ nezapajaju.

Kvalita nasich vzajomnych vztahov.

Ti, ktori nepripustaju iny nazor ako ten svoj.

Najtazsie je poCuvat, ak sa k nam prihovaraju blizki, doma ¢i v spolocenstve.

Zavazovanie druhych k nie€omu, na ¢o nie som odbornik a nestoji za mnou oficialny nazor Cirkvi
— napr. odmietavé postavenie sa niektorych khazov k oCkovaniu.

Prezentovanie neistych duchovnych nazorov — zazracné medaily, milostivé obrazy, robte
tolkokrat alebo za takéto obdobie toto, a budete spaseni, ...

. Zaujimame sa o nazory tych, ktori sa akymkolvek spésobom ocitli na ,periférii“ nasho
zaujmu?

O

Je to nezriedkavy problém, treba davat podnety. Pasivny zaujem — vypocCujem, nereagujem, len
zdvorilostné otazky. Aktivny zaujem — Casto oCakavame, aby vysiel z ich strany. Chyba odvaha
vyjst zo seba.

LahSie sa poCuva nazor blizkeho Cloveka, niekoho, kto zdiela s nami rovnaké hodnoty. Ak je
Clovek hodnotovo prili§ vzdialeny, nechceme pocuvat jeho postoje a nazory, nezaujimaju nas...
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o Sme prili§ zaneprazdneni a ¢asto aj neochotni pomoct. Jednoduchsie je nam sa takymto l'ud'om
vyhnut.

o Radi si robime predsudky pri vytvarani vztahov. Najprv niektorych l'udi zaradime na perifériu,
ale ked'’ ich lepSie spozname, tak ich z periférie preradime. Zistime, Ze bol to vlastne vnutorne
bohaty Clovek a dobry kamarat.

o Vytvaranim blokov z naSej strany. Bohu znemoznujeme vstupit do vztahu s niektorym ¢lovekom.
Pytam sa: ,Co mi méze Pan povedat cez tohto &loveka?“ NaSou tendenciou je skér zmenit
Cloveka, ako ho len vypocut a pochopit. Taktiez si vyberame l'udi, ktori nam vyhovuiju.

o Obavam sa, Zze nie. Myslim, Zze ich nechavame na periférii.

. K ¢omu nas méze pohnuf obraz Jezisa v evanjeliach, obzvlast tam, kde sa On stava blizkym
a pozornym voci vSetkym ,,vyluéenym*“?

o Pohlad nainych l'udi inej narodnosti, pohlavia, orientacie, ndbozenstva, ... ma byt naplneny uctou
k ¢loveku, ktory ma svoju dostojnost.

o JezZi§ je vzor poCuvania. Pozyval, volal a zaroven reSpektoval slobodu. JeziSu tichy a pokorny
srdcom, pretvor nase srdcia podla tvojho srdcal

o Byf vnimavy a pripraveny na potreby bliznych. Mame skusenost, Ze niekedy staci vypocut, mat
zaujem, neodsudit, prejavit lasku a pochopenie. Kriticky vS§ak musime uznat, ze sa velmi tazko
vychadza zo svojho komfortu ku konkrétnej pomaoci...

o Potrebna je odvaha vykrocit...

o Je dolezité venovat druhému cas, vypocCuf si ho (a vedome sa snazit neradit pri tom
a nehodnotit).

o Pridat sa ku komunitam/organizaciam, ktoré sa venuju ludom “na okraji”. (LepSie je pomahat
komunitne nez sa snazit ako jednotlivec.) -

o Dat im Sancu, neodbit, vypocut, opytat sa, ¢o potrebuju — vstlpit do vzftahu s nimi - Jezi$
a Samaritanka.

. Poéuvame aj kritické nazory o Cirkvi od lFudi, ktori nie si krestania alebo z akéhokolvek
doévodu sa od Cirkvi diStancovali?

o Kritickych nazorov a §kandalov v Cirkvi je dnes dost. Tieto nazory musime s pokorou a bolestou
pocuvat (sexualne a finanéné Skandaly, odchody knazov...) Je to zlé svedectvo. Je vSak pravda,
Ze niektoré média su orientované proticirkevne.

o Odideni z Cirkvi: vnimame ich ako stale nespokojnych, ktori vSetko kritizuju. Prevliada nezaujem
o ich nazory, .... mali by sme sa spytat preco odisli z Cirkvi.

o Su aj taki, ktori maju nejaké zranenie z Cirkvi. Takych treba pocuvat a pomaoct im zahojit zranenie.
Mozno zaujat postoj ospravedinenia.

o Su aj taki, ktori vyjadruju svoj nazor, ale nechcu dialég.
Aj ti ktori s odmietnuti, aj cez nich méze Boh k nam hovorit. Treba viest s nimi dialég, nacuvat
ich potrebam, vedietf prejavit zaujem o nich.

o Ano, ale s rezervou. Niekedy je tazké poduvat nazory l'udi, ktori odisli z Cirkvi. Je délezité sa
s takymi lud'mi rozpravat, lebo im mézeme sprostredkovat pozitivny nazor zvnatra Cirkvi
a mozno prave cez nas na nich méze posobit Boh. -
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o Zamyslief sa, ¢i moje svedectvo Zivota nedava podnet kritike.

8. Aky priestor je poskytnuty v nasej miestnej Cirkvi minoritam, zvlast 'ud’'om zazivajucim
chudobu, socialne vylucenie?

o Cirkev sa aktivne angazuje v tejto oblasti vd'aka charite, na ktorej Cinnost moéZzeme prispievat.

o Ak nefunguje charita, je to ¢asto na osobnom pristupe krfiaza — ku ktorému sa mozno pripojit.

o Nadruhej strane postoj k zobrajucim pri kostole — ¢asto negativny (a mal by byt iny? Chyba jasné
vyjadrenie od autorit).

o Su skveli l'udia, ktori sa im venuju, Ci uz miestne charity alebo centra ako p. Kuffa, p. Gombitta
a p. M§j osobny problém je, Zze to nie je prave ten nas Standard, Ze si Zijeme svoj sen, vidime
svojho Boha, tymto vSetkym zatlieskame, mozno poSleme nejaké obleCenie alebo peniaze, ale
bojime sa vlozit prsty do ran. -

o Vo farnosti — farska charita — snaha zaangazovat aj l'udi v nidzi do aktivit na pomoc im samym aj
druhym.

9. Viem druhého pocuvat, vypocuf bez predsudkov a bez pripravovania si vlastnych obrannych
stratégii / odpovedi?

Je to proces, na ktorom musime vel'a pracovat.

Niekedy je to tazké, zvlast u tych najblizSich, aby sme sa nepostavili hned’ do obrannych stratégii.
Ale vekom sme viac otvoreni na iné nazory. Dokonca vieme aj zmenit niektoré veci.

Prikladom nam méze byt Svaty Otec FrantiSek, ktory druhého ¢loveka pocuva akoby celou
svojou bytostou. To je vysledkom pdsobenia Bozej milosti.

o Mbzeme ako Maria, najprv nacuvat BoZiemu hlasu, aby sme potom vedeli lepSie pocuvat jeden
druhého. Pomaha to predchadzat konfliktom.
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10.Som otvoreny pre iny nazor a skiusenost a som ochotny rozsirit svoj pohlad na vec?

o Ide o neustaly proces. Uznat niekoho, Ze vie viac, viac rozumie a aj sa vyzna byva pokorujuce,

treba s tym bojovat. Vyzaduje reflexiu a sebazapor, ked trpezlivo poCivame to, s &im

nesuhlasime.

Ak je to potrebné, tak zmenime nazor pod vplyvom druhych. ...

Myslim, Ze ano, hoci to moze trochu boliet.

Potreba pracovat na sebe, na svojom obrateni a tym prispiet k zmene spolo¢nosti.

Pytat sa Boha: ,,Kde je moje miesto?“ Pritom hladat nie moje, ale Bozie predstavy.

Je snaha vypocut nazor druhého, nema zmysel protirecit mu. Ak je to potrebné, tak nekonfliktne

vyjadrit svoj nazor. ...

o Pozehnanim pre Cirkev je, Ze mame papeza z Juznej Ameriky, ktory sa na viaceré veci pozera
ina¢ ako duchovenstvo z Eurépy a uci nas tomu, aby sme boli otvoreni na iny nazor.
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HSZ Synodalny tim



