Desat’ krokov ku krest’anskej zrelosti
Siedmy krok

LITURGIA

LITURGIA,
najma eucharisticka,
je privilegovanym miestom stretnutia
s Kristom v Duchu Svitom,
zjavujuicim a uskutociiujicim znakom
tajomstva Cirkvi ako spolocenstva,
zaroven prameniom a vrcholom jej zivota;

preto sa chcem na nej
stale o najplnSie zicastiovat
a mojou radost’ou a vysadou
je sluzba v liturgickom zhromazdeni
podl’a vSetkych odporucani
koncilovej obnovy liturgie.

Siedmy bod Smeroviek nového cloveka, venovany liturgii, uzatvara druht skupinu tém, ktort
by sme mohli nazvat’ ,,asketicka®, pretoze obsahuje tie prvky krestanského Zivota, vdaka
ktorym sa tento zivot aktualizuje, prehlbuje a rozvija ako zivot smerujuci k Otcovi skrze Syna
v Duchu Svitom v spolocenstve Bozieho l'udu.

Siedmy bod, v ktorom sa hovori o vyzname liturgie v Zivote nového ¢loveka, poukazuje
nielen na d’al$iu praktiku krest'anského zivota (popri modlitbe a po¢tivani BoZieho slova), ale
zaroveti je prehibenim vykonavania predchadzajucich cvieni. Lebo v liturgii Cirkev ako
spolocenstvo I'udi oddanych Kristovi skrze vieru a lasku dosahuje ur¢ity vrchol Zivota
modlitby a podujima sa systematicky poc¢uvat’ Bozie slovo s celou jeno mocou, obsiahnutou
Vv slavenej sviatosti.

Liturgia ako stretnutie s Kristom

1. Precitajme si siedmy ¢lanok konstitcie o posvétnej liturgii Sacrosanctum concilium, ktory
hovori o ro6znych spésoboch pritomnosti Krista v liturgii. Zapisme si pat’ spdsobov tejto
pritomnosti, ktoré sa spominaju v tomto texte z dokumentov Druhého vatikanskeho koncilu.
,»Na uskutocnovanie takého velkého diela je Kristus stale pritomny vo svojej Cirkvi, najméa
v liturgickych ukonoch. Pritomny je v obete svitej omSe jednak v osobe sluZobnika, lebo
,2teraz sluzbou kilazov prinasa obetu ten isty, ktory vtedy obetoval seba samého na krizi‘, no
predovSetkym je pritomny pod eucharistickymi spdsobmi. Svojou mocou je pritomny vo
sviatostiach, takze ked’ niekto krsti, krsti sdm Kristus. Pritomny je vo svojom slove, lebo to on
sam hovori, ked’ sa v Cirkvi ¢ita Svété pismo. Napokon, ked’ sa Cirkev modli a spieva, je
pritomny ten, ktory prisl'ibil: ,Kde st dvaja alebo traja zhromazdeni v mojom mene, tam som
ja medzi nimi‘ (Mt 18, 20)* (Sacrosanctum concilium 7).

Krista mozno stretnut’ v liturgii piatimi réznymi sposobmi:



2. Vsimnime si teraz, v ktorych prvkoch liturgie mézeme prezivat’ jednotlivé sposoby
Kristovej pritomnosti a ako na tuto pritomnost’ odpovedame.

a. Kristus pritomny v osobe celebranta nas sprevadza po cely Cas slizenia eucharistickej
liturgie. Této pritomnost’ Krista je najvyraznejSie prezivana pri premeneni chleba a vina, ked’
knaz, ktory vystupuje v jeho mene a namiesto samotného Krista, hovori slova nad chlebom

a vinom: ,,Toto je moje telo* a: ,,Toto je moja Krv.*

Krista pritomného v osobe knaza vitame na zaciatku liturgie, ked’ povstaneme pri jeho
prichode. Podobne, stojac, mu vzdavame uctu pri jeho odchode.

b. V spbsoboch chleba a vina je Kristus 0sobitne pritomny. Je to pritomnost’ nielen
skuto¢na, ale i podstatnd, to znamena nielen duchovna, ale i materidlna. Premenené spdsoby
chleba a vina si preto zvlast’ uctievame: poklaknutim, uctivym prechovavanim a prijimanim
S uctou ako duchovny pokrm.

C. Kristus je pritomny svojou mocou vo sviatostiach: on sam krsti, posiliiuje pre
svedectvo vo sviatosti birmovania, syti svoj 'ud v Eucharistii, rozhresuje, posvicuje svojich
sluzobnikov vo sviatosti knazstva, viaze manzelsky zvidzok, posiliiuje v utrpeni. Tato jeho
moc je tym ucinnejSia, ¢im je hlbsia nasa viera pri prijimani sviatosti a ¢im viac sa otvorime
na posobenie Krista.

d. Kristus ,,je pritomny vo svojom slove, lebo on sdm hovori, ked’ sa v Cirkvi ¢ita Svité
pismo* (SC 7). Deje sa to pocas liturgie slova pri svitej omsi (od 1. ¢itania po spolo¢nu
modlitbu veriacich), ale tiez v inych pripadoch, ked’ sa v zhromazdeni miestnej Cirkvi ¢ita
Svété pismo, napr. po€as poboznosti alebo pri spolocnych modlitbach.

Liturgia predpoklada aj odpoved’ Pudu na vypoéuté Kristovo slovo: takuato funkciu spiia
responzoériovy zalm, Vyznanie viery a spolo¢na modlitba veriacich. Ohlasované slovo v§ak
vyzaduje odpoved’ nielen slovom, ale ovela viac skutkom, ¢ize uskuto€nenie slova v Zivote.
e. Kristus je napokon pritomny tam, ,.kde s dvaja alebo traja zhromazdeni v mojom
mene* (Mt 18,20), ¢ize aj tam ,,ked’ sa Cirkev modli a spieva“ zalmy (SC 7).

Na tato pritomnost’ odpovedame svojim aktivnym zapojenim sa do modlitby zhromaZdenia,
aby sme neboli len nemymi svedkami obradov. Lebo medzi takymi Kristus neprisl'ubil svoju
pritomnost’.

3. Dakujme v modlitbe za pritomnost’ Krista, Boho&loveka, uprostred I'udi dnesnej doby.
Vdakyvzdéavanie za rdzne spdsoby pritomnosti Krista: mimo liturgie duchovnym sposobom —
nemateridlnym, pritomnost’ v kazdom ¢loveku, v bliznom (Mt 25, 40); pritomnost’ skrze vieru
v nasich srdciach (Ef 3, 17); pritomnost’ v Cirkvi ,,po vSetky dni az do skoncenia sveta® (Mt
28, 20) a v znaku liturgie.

RuZenec: tajomstvo Obetovania v chrame.

Jezi§ prineseny Mériou a Jozefom do jeruzalemského chramu je obetovany Bohu ako
prvorodeny syn. Tuto obetu zavfsil, ked’ obetoval svoj zivot na krizi. Tato obeta sa
spritomiiuje pri kazdej svitej omsi.



